
 ● 特定非営利活動法人 いぶりたすけ愛 

   特定非営利活動法人 

いぶりたすけ愛 

    〒059-0023 

   北海道登別市桜木町3丁目2-10 

  電話 ：0143－88－2626 

  ＦＡＸ：0143－81－2345 

   メール：iburi-ai@zpost.plala.or.jp 

   

 あなたの『たすけ』は 

  わたしの『たすけ』 

ともかな 優サービス 【カフェレストラン】 

麺類や定食、喫茶など月～金までワンデ

イシェフのいろいろなメニューが楽しめ

ます。 
 

【ものづくり】 

ものづくりが好きな方がいろいろな作品

を作っています。販売もしています。 
 

【駄菓子屋】 

昔懐かしい駄菓子を販売しています。 
 

【子育てスペース】 

 「登別子ども劇場」がふれあい子

育てサロン『ぴよぴよ』を開いてい

ます。お子さんと楽しい時間を過ご

しています。 

 
＊ いぶりたすけ愛は、社会起

業家集団「ともかな」を応援し

ています。 

  ●訪問介護（ヘルプ） 

  介護保険事業 

  障害者自立支援事業 

    ～ 心ある介護の提供 ～ 

  ●居宅介護支援（ケアプラン） 

  ～ あなたと 

    介護サービスを結ぶ窓口 ～ 

  ●福祉有償運送 

  外出の送り迎えなど、福祉車両 

  を使って送迎いたします。 

   費用  １km １００円 

   介助料 ３００円（片道） 

       かかります。 

 

 介護でお困りの方は 

  ご相談ください！ 

 

  ヘルパー募集 ！ 

   一緒に生活を変えるお手伝い 

   をしませんか？ 

 

 電話 ： 0143－83－7133 

 ＦＡＸ： 0143－81－2345 

  

  

 電話 ： 0143－88－3003 

 ＦＡＸ： 0143－81－2228 

 



      【いぶりたすけ愛の沿革】 

 

1995年 「ライフケアを考える会」発足 

     在宅サービス開始 

1997年 「いぶりたすけ愛」へ名称変更 

1999年 NPO法人の認証おりる 

2000年 介護保険事業 

     居宅介護支援・訪問介護開始 

2001年 サロン「たすけ愛の家」開始 

2002年 配食事業開始 

2006年 グループリビング「たすけ愛の家」開始 

      福祉有償運送開始 

2011年 社会起業家集団「ともかな」開始 

 高齢者生き活きグループリビ

ング「たすけ愛の家」では、 

自立と共生を合言葉に、入居

者９人が自分らしく仲間と一緒

に暮らしています。 

 

ちょいボラで  

    かえる 

グループ 

リビング 

在宅 

サービス 

サロン 配食 

平日、たすけ愛サロンではいろいろな会を

行っております。 

会員の方であればどなたでも参加でき、仲間と過

ごす時間を楽しんでいます。カラオケや囲

碁・麻雀・絵手紙・習字・短歌・俳

句・卓球・パソコン・薬膳料理などがあ

りますので、参加してみませんか？（体験も可） 

 誰もが地域で安心して生活で

きるように、掃除・洗濯・炊

事・買い物・草取り・話

し相手などのお手伝いをします。 

 

厨房では調理の好きな方々が 

お食事を作ってくれています。 

安心・安全に心がけながら、 

おいしい家庭の味をお届

けしています。 

 

 毎日の暮らしの中で、困った時に気兼ねなく

電話でサービスが頼めます。 

 また、自分の空いている時間に、自分の出来

ることで、自由にサービス活動に参加できます。 

 

★会員制 
<正会員＞   入会金 １万円 

この会の趣旨に賛同し、ご入会ください。 

サービスを受けることも、提供することもでき

ます。 

＜運営会員＞  入会金 １万５千円  

総会に参加し、会の運営を考えます。 

＜賛助会員＞  年会費  

   個人 1口 ２千円以上 

   団体 1口 ５千円以上 

             

★サービスはチケット制 

  1時間 6点（1点100円） 

＊サービスの提供は、会が発行するチケットで

決済します。 

 

  電話 ： 0143－88－2626 

 

サロンで一緒に参加してく

れたら嬉しいなあ。送迎も

するよ。ケロケロケロ。 

掃除、窓ふき、草取り、雪

かきなどを手伝ってほしい

な。ケロケロ。 

ちょいボラ？ … できる時にできる事をボランティア。      かえる？ … 自分を変える。地域を変える。未来を変える。帰りたくなる街に―。 

家の掃除、病院の付き添い、

買い物などに行ってくれる

と助かるよ。ケロケーロ。 

調理、お食事の配達（運

転）にぜひ来て～。お願い。
ケロ。 

自宅前 

訪問先 

朝のラジオ体操 


